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INTRODUCCION 
 

La salud en la población panameña, así como los problemas que le aquejan, ha 

variado en estrecha relación con el crecimiento demográfico y el desarrollo socio - 

económico del país. El crecimiento y avance de las ciudades, el 

mejoramiento de los servicios públicos, la extensión de los programas y servicios 

de educación y de salud; el tránsito por el canal aunado a los cambios, 

proyecciones y mejoras del comercio, los servicios y la industria, entre otros, han 

constituido  factores importantes en el estado de salud de la población y del medio 

ambiente. 

 

El país cuenta, en la actualidad, con indicadores de salud que reflejan un 

mejoramiento de la calidad de vida de la población. A pesar de ello, persisten 

problemas relacionados con la equidad, en el acceso a programas y servicios de 

salud y disparidad en las condiciones de vida, que habida cuentas están 

asociados a los problemas de la pobreza y los problemas del desarrollo estructural 

de la economía panameña. 

 

Pese a que en las poblaciones pobres persisten problemas de salud relacionados 

a enfermedades de tipo infecciosas, el perfil predominante en el país lo 

constituyen las enfermedades crónicas, las degenerativas y las violencias; 

asociadas a los hábitos, estilos de vida y comportamientos de las personas, así 

como a factores de riesgo del medio ambiente relacionados con el desarrollo y 

modernización del país. En este grupo, destacan particularmente, los tumores 

malignos, que desde los años 80´s se ubican entre las tres (3) principales causas 

de muerte, con una incidencia con tendencia al ascenso. Las poblaciones de 

mayor edad son las más afectadas. De igual forma, la distribución geográfica de 

los tumores malignos alcanza  todo el territorio nacional. Entre las primeras causas 

de mortalidad por cáncer destacan los tumores de cuello del útero, mama, 

próstata, estómago y pulmón. 

 

Los diferentes capítulos de este documento recogen algunos elementos que 
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permiten hacer una caracterización de los tumores malignos en Panamá y hace 

una aproximación de la prestación de servicios, públicos y privados, de atención 

oncológica. También se describen algunos de los aportes, que la sociedad 

panameña organizada efectúa a favor de la promoción de la salud y de la 

prevención del cáncer, con la finalidad de contribuir en el mejoramiento de la salud 

y bienestar de la población.    

 

El presente documento, constituye un esfuerzo de elaborar un instrumento de 

trabajo y de referencia nacional, el cual ha tomado datos e información de un 

conjunto de documentos elaborados por diferentes unidades ejecutoras del 

Ministerio de Salud, así como por otras entidades nacionales. Se espera que el 

mismo sirva para que las autoridades y técnicos encargados de tomar decisiones 

de políticas de prevención y control del cáncer y los responsables de la gestión de 

la salud; así como los profesionales, docentes y estudiantes interesados en los 

aspectos relacionados con el cáncer, puedan obtener información sobre la 

situación de los tumores malignos en la población panameña y sobre algunos de 

los riesgos que condicionan y determinan su nivel de salud. 

 


